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kos
berkaitan dengan prosedur peru-
batan yang tidak diperiukan.
Ketua Pegawai Eksekutif IHH
Healthcare Malaysia, Jean-Fran-
oms Naa, berkata dalam era kos
ljagaan kesihatan semakin me-
nu-l,,k:lt disebabkan populasi yang
semakin menua, kelaziman penva-
kit kronik dah penggunaan tekno-
logi canggih menawarkan hasil
lebih baik, namnm {erikat dengan
kos yang lebih tinggi.

: BISNES

"Kami komited untuk menye-
diakan penjagaan berpandukan
nilal yang mengutamakan pesa-
ltit.koseﬁ!m[dan nmlng‘kalknn
kesihatan pesakit,” katanya dalam
satu

Sgakmm l]{llHﬂdllm.rem

bawa kepada hasil vang lebih baik.

Sementara itu, piawaian glo-
bal diguna pakai sehagai penan-
da aras kepada amalan Klinikal,
membolehkan keputusan dibuat
berasaskan data.

Pada masa ini, inisiatif VDO
THH Healthcare meliputi sekitar

[HH sedia beralih kepada model mampu kurangkan kos

prestasi untuk setiap proseduor,
termasuk pematuhan kepada
garis panduan klinikal bagi me.
ningkatkan kualiti dan tempoh
pemulihan pesakil.” kalanya.
Pelaksanaan teliti amalan
berasaskan bukti dan penga
nalisisan data termaju sudah
membawa kepada pencapaian
ketara, vang turut mengatasi pia-

walan

tut dan Osteoartritis-12 (KOOS l.i)
vang dijalankan sebelum dan se-
lepas pembedahan menukar sendi
lutui memunjukkan peningkatan
signifikan dalam perkara vang
paling penting kepada pesakit, se-
perii kelogaan sakit, fungsi flizikal

yang Jebih baik dan peningkatan
kualiti hidup.

Skor pesakit selepas pembeda-
han meningkat sehanvak 41 mata
dalam tempoh tiga bulan, dan
sehanyak 52 mata dalam tempoh
enam bulan.

ini jauh mengatasi piawaian

yvang mencatatkan
hanya 11.1 mata.

Inisiatif VDO [HH IHealthcare
Malaysia merangkumi rangkaia-
nnya di Malaysia termasuk Hospi-
tal Gleneagles, Hospital Pantai dan
Prince Court Medical Centre, seria
perkhidmatan ansilari yang me-
rangkumi makmal Premier Inte-
grated Labs dan pusat pemulihan
Pantai Integrated Rehab.

Timberland Medical Centre
vang baru diperoleh akan menyer
tai inisiatif ini pada tahun depan.



UNIT KOMUNIKASI KORPORAT 6 0GOS 2024

KERATAN AKHBAR
KEMENTERIAN KESIHATAN MALAYSIA

AKHBAR : HARIAN METRO
MUKA SURAT : 9
RUANGAN : LOKAL

Rantai emas dikebas
ketika menun
ambil ubat di klinik

Alor Setar: Seorang wa-
nita warga emas rugi ki-
ra-kira  RM6,000 akibat
diperdaya lelaki tidak di-
kenali yang melarikan
rantai emas miliknya di
sebuah klinik kesihatan di
daerah ini, kelmarin.
Ketua Polis Daerah Kota
Setar, Asisten Komisioner
Siti Nor Salawati Saad
berkata, wanita berusia 60
tahun itu mendakwa le-
laki terbabit menghampi-
rinya ketika dia menung-
gu untuk mengambil ubat
di klinik berkenaan jam 8

pagi.

Beliau berkata, lelaki itu
menawarkan rawatan tra-
disional kepada mangsa,
namun dia menolaknya,
tetapi suspek tetap men-
dekati mangsa sebelum
beredar beberapa minit
selepas itu.

“Selepas selesai beruru-

san, wanita itu mendapati
rantai leher emas yang di-
pakai hilang dan meng-
esyaki dibawa lari suspek.

“Ini kerana sebelum itu
suspek dikatakan memberi-
tahu rantai leher emas yang
dipakai mangsa longgar
dan kemudian memegang
rantai mangsa itu seo-
lah-olah mengetatkannya.

“Pengadu kerugian
RM6,000 dan mangsa
membuat laporan di Balai
Polis Kota Setar jam 12.20
tengah hari semalam,” ka-
tanya dalam kenyataan, se-
malam.

Siti Nor Salawati berkata,
lkes  disiasat mengikut
Seksyen 420 Kanun Kesek-
saan.

Beliau berkata, polis giat
mengesan suspek iaitu seo-
rang lelaki berusia Go-an
mempunyai ketinggian
anggaran 152 meter.
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Tawar rawatan
tradisional
sebelum larikan
rantai emas

ALOR SETAR — Seorang
wanita kerugian RM6,000
setelah seutas rantai

emas miliknya dicuri lelaki
warga emas ketika mahu
mengambil ubat di sebuah
klinik kesihatan di sini
kelmarin.

Ketua Polis Daerah Kota
Setar, Asisten Komisioner
Siti Nor Salawati Saad
berkata, clalam kejadian pada
pukul 8 pagiitu, mangsa
berusia dalam lingkungan
60-an mendakwa suspek
mendekatinya untuk
menawarkan rawatan
tradisional sebelum
melarikan rantai yang dipakai.

“Mangsa ke klinik
tersebut untuk mengamiil
ubat sebelum didatangi
lelaki ticlak dikenali yang
menawarkan rawatan
tradisional kepacianya.

‘Mangsa menolak tawaran
tersebut, tetapi suspek tetap
mendekatinya sebelum
beredar beberapa minit
selepas itu." katanya i sini
semalam.

Menurut beliau, setelah
selesai urusan di klinik,
mangsa mendapati rantai
leher yang dipakai tiacla dan
mengesyaki dilarikan suspek.

“Inikerana sebelum
| kejadian itu suspek

dikatakan menegur rantai
leher dipakai mangsa
kelihatan longgar, sebelum
bertinclak memegang rantai
mangsa seolah-olah mahu
mengetatkannya,” ujarnya.

Mangsa seterusnya
membuat laporan cli Balai
Polis Aler Setar pada pukul
12.20 tengah hari kelmarin,

Polis kini giat mengesan
seorang lelaki berbangsa
Cina dengan ketinggian
kira-kira 160 sentimeter dan
berusia dalam lingkungan
60-an.
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pembelian rokok dan

vapedalnnlﬂlmgmranajmﬂnmm:h mir. - GAMBAR HIASAN/AFP

Jual rokok dan
vape melalui mesin
gegendang

‘SAUDARA PENGARANG,

PENJUALAN rokok dan vape melalui mesin
gegendang adalah satu langkah progresif yang
boleh diambil oleh kerajaan untul mengawal
penggunaan produk berkenaan dalam
kalangan masyarakat, terutamanya remaja.

Dengan memperkenalkan mesin
gegendang yang dilengkapi dengan teknologi
canggih seperti kamera litar tertutup (CCTV)
dan sistem pengesahan kad pengenalan, ia
boleh menjadi satu mekanisme kawalan yang
lebih efelctif berbanding penjualan di kedai
runcit dan restoran.

Ini kerana mesin ini memerlukan pembeli
untuk memasukkan kad pengenalan sebelum
membuat pembelian bagi tujuan pengesahan
umur. Langkah ini secara langsung akan
mengurangkan bilangan remaja yang cuba
mendapatkan produk tersebut secara hararm,

Selain itu, rakaman CCTV boleh digunakan
untuk mengenal pasti individu yang cuba
melanggar undang-undang, Contohnya,
menggunakan kad pengenalan palsu atau
meminjam kad pengenalan orang lain.
Dengan adanya rakaman CCTV, pihak
berkuasa boleh mengambil tindakan yang
lebih pantas dan berkesan terhadap mana-
mana individu yang melanggar peraturan.

Langkah ini juga dapat mengurangkan
aktiviti penjualan rokok seludup. Dengan
mesin gegendang yang dikawal rapi, sindiket
lebih sukar untuk menjual rokok seludup,
seterusnya membantu kerajaan dalam usaha
memerangi aktiviti penyeludupan.

Cadangan ini juga boleh diperluaskan
dengan memasukkan beberapa ciri tambahan
pada mesin berkenaan seperti sistem .
pembayaran elektronik yang selamat dan

Langkah ini juga dapat
mengurangkan aktiviti
penjualan rokok seludup.
Dengan mesin gegendang
yang dikawal rapi, sindiket
Iebih sukar untuk menjual
rokok seludup, seterusnya
membantu kerajaan dalam
usaha memerangi aktiviti
penyeludupan.”

penggunaan teknologi pengecaman wajah
untuk mengesahkan identiti pembeli. Ini
akan menjadikan proses pembelian lebih
selamat dan terjamin serta mengurangkan
risiko penipuan.

Akhir sekali, kerajaan perlu memastikan
bahawa pelaksanaan langlkah ini disertai
dengan kempen kesedaran yang berterusan
mengenai bahaya penggunaan rokok dan
vape, terutamanya dalam kalangan remaja.

Pendidikan yang berkesan mengenai
kesan buruk produk tembakau dan vape akan
membantu membentuk generasi muda yang
lebih bijak serta bertanggungjawab dalam
membuat keputusan berkaitan kesihatan
mereka.

AZIZUL ASYRAF MD. HELMI
SMI Dato Sulaiman, Parit Sulong, Johor
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EGEMUKAN sering

dikaitkan dengan

penyakit endokrin

dan kardiovaskular

seperti kencing
manis, darah tinggi, serangan
jantung serta strok.

Namun, tidak ramai
mengetahui ia juga boleh
mengundang penyakit kanser
rahim kepada wanita.

Paling menakutkan, wanita
gemuk yang mengalami
sindrom ovari polisistik (PCOS)
berdepan risiko tiga kali ganda
untuk diserang barah itu.

Penemuan tersebut
dikongsikan Pakar Perunding
Obstetrik & Ginekologi
dan Ginekologi Onkologi,
Fakulti Perubatan Universiti
Kebangsaan Malaysia (UKM),
Hospital Canselor Tunku
Mulkhriz (HCTM), Prof. Dr.
Mohamad Nasir Shafiee.

Terkini, kira-kira 15 peratus
wanita gemuk dengan PCOS
dikesan terdedah kepada
kanser rahim.

“Kajian dilakukan dalam
kalangan pesakit PCOS dan
kanser rahim dengan wanita
normal dijadikan sebagai
control.

“Analisis sampel darah dan
dinding rahim diambil untuk
eksperimen makmal dijkuti
data klinikal seperti usia,
berat dan indeks jisim badan
(BMI) yang dikorelasikan
dengan kadar peningkatan gen
penyebab kanser tadi.

“Hasil kajian menunjukkan
peningkatan ekpresi gen yang
sangat ketara dalam kalangan
wanita gemuk.

“Malah, kajian kohort
di negara-negara lain turut
menyokong teori saya iaitu
gemuk dan PCOS meningkatkan
risiko tiga kali ganda barah
rahim,” katanya kepada Utusan
Malaysia baru-baru ini.

Terdahulu, Mohamad Nasir
berkata, ramai wanita muda
berusia antara 25 hingga
40 tahun yang mengalami
masalah kegemukan berdepan
gangguan kitaran haid.

Antaranya menyebabkan
haid tidak teratur (irregular),
lidak datang (amenorrhoea
atau oligomenorrhoea) dan
kadang kala terlalu banyak
(menorrhagia).

Dalam situasi itu, wanita
akan mengalami hormon
progesteron yang resistan dan
tidak dapat berfungsi dengan
bailc.

Ia sekali gus menyebabkan
jormon estrogen ‘bermaharaja
‘ela’, lalu meningkatkan
<etebalan dinding rahim atau
sndometrium secara di luar
cawalan.

“Wanita yang berdepan
situasi ini akan mengalami
serubahan kitaran haid
li samping sel-sel lapisan
sndometrium turut membiak,
nengembang dan berlaku

: UTUSAN MALAYSIA
MUKA SURAT : 24

: GAYA

MOHAMAD NASIR SHAFIEE

keabnormalan yang seterusnya
menjadi sel barah ganas.

“Individu gemuk juga
biasanya mengalami resistan
pada fungsi insulin'sekali gus
menyebabkan penghasilan
hormon itu terus meningkat
daripada kelenjar pankreas,”
katanya.

Ujarnya, insulin akan
menyokong ke arah hormon
tidak seimbang kerana terlibat
dalam penghasilan estrogen
yang diubah dari hormon
testosteron wanita.

FASA PRAKANSER,

MANDUL

Terdapat fasa pra-kanser
dipanggil sebagai endometrial
hyperplasia sebelum barah
terjadi di rahim.

Menurut Mohamad Nasir,
tahap itulah yang perlu dikesan
dan dirawat segera.

Katanya, endometrial -
hyperplasia adalah perubahan
sel yang menunjukkan ciri-
ciri awal kanser akan berlaku,
namun belum lagi sampai ke

l_tahap penyakit itu.

“Faktor risikonya adalah
kegemukan, PCOS, genetik dan
penggunaan hormon gantian
estrogen yang tidak dipantau,”
katanya.-

Antara gejala-yang perlu
diberi perhatian serius jalah
pendarahan haid yang tidak
normal iaitu kadangkala
banyak atau tidak datang
berbulan-bulan.

Ujarnya, sekurang-kurangnya
haid perlu datang sekali dalam
nasa antara tiga hingga empat

KEGEMUIKAN dan gaya hidup tidak sihat mengundang penyakit kanser

rahim dalam kalangan wanita.

bulan.

“Wanita mesti berjumpa
doktor jika haid mereka lewat
tanpa sebab, berpanjangan
melebihi 15 hari setiap bulan
atau pendarahan kerap berlaku
di antaranya,” katanya.

Simptom lain ialah

keputihan yang banyak atau
lelehan berbau.

Selain kanser rahim,
kegemukan dan PCOS juga
boleh menyebabkan wanita
mandul.

Mohamad Nasir berkata,
keadaan itu menyumbang

fd
."u
'.*" ¥

kepada 50 peratus
ketidaksuburan,

“Ia kerana kitaran hormon
terganggu dan menyebabkan
telur (ovum) tidak menetas,”
katanya.

PEMERIKSAAN DAN

RAWATAN

Selepas pemeriksaan
ultrasound melibatkan
ketebalan dinding dan
pengambilan sampel
isi rahim mengesahkan
barah, pemeriksaan lanjut
melaluiimbasan tomografi
berkomputer (CT scan) akan
dilakukan.

Ia bagi mengetahui sama
ada barah telah melarat ke
bahagian badan yang lain.

Mohamad Nasir berkata,
prosedur itu kemudian
diteruskan dengan pengimejan
resonans magnetik (MRI)
untuk mengenal pasti kadar
ketebalan dinding rahim yang
diserang sel barah.

Kaedah rawatan adalah

6 0GOS 2024
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1Iser rahim

menerusi pembedahan
pembuangan rahim (bersama
ovari pada kes tertentu) dan
serviks (pangkal rahim).

Sewaktu pembedahan
itu, bahagian kelenjar limfa
di saluran darah utama
juga akan diambil untuk
melihat perebakan sel kanser
di samping organ-organ
berdekatan rahim.

“Rahim yang dibedah itu
dihantar ke makmal patologi
untuk pemeriksaan lanjut
jenis nama barah, keganasan
sel, perebakan sekeliling dan
digalalckan menjalani ujian
molekul bagi memahami
‘perangainya’ dengan jelas.

“Dalam masa sama ia dapat
memberi gambaran kepada
doktor sama ada rawatan
lanjut seperti radioterapi atau

kemoterapi atau kedua-duanya

perlu untuk pesakit,” katanya.
Pada tahap awal, kadar

lkesembuhan adalah 95 peratus

dalam tempoh lima tahun
pertama.

Namun, jika di peringkat
empat dan sel barah melarat,
mungkin kadar kesembuhan
menurun sehingga 30 peratus.

Bagi wanita muda yang
belum mempunyai cahaya
mata dan di peringkat pertama
barah rahim, rawatan lain
boleh diberjkan mengikut
keperluan masing-masing,.

1a termasuk menggunakan
hormon progesteron dos tinggi
melalui tablet, suntikan atau
alat yang djletakkan di dalam
rahim.

Namun, terdapat kesan
sampingan yang bakal dialami
pesakit seperti loya, muntah,
pening, perut tidak selesa,
panas badan, susah tidur dan
emosi terganggu.

AMALKAN GAYA HIDUP

SIHAT

Mohamad Nasir berkata,
kegemukan dan penyakit-
penyakit berisiko daripadanya
boleh dihindarkan melalui
amalan gaya hidup sihat.

Katanya, wanita disarankan
makan secara sihat dengan ¢
mengurangkan karbohidrat
dan lemak di samping
melebihkan protein dan serat,
disusuli dengan senaman
berkala selama 150 minit
seminggu.

Beliau tidak menafikan yang
wanita muda dan bujang lebih
cenderung gemuk berbanding
lelaki kerana hormon mereka
yang tidak seimbang di
samping gaya hidup sedentari
dan gemar menikmati hidang
manis atau pencuci mulut,

Sehubungan itu, beliau
mengingatkan golongan sasar
untuk sentiasa peka dengan
perubahan tubuh badan
masing-masing.

“Kitaran haid yang tidak
teratur adalah petanda awal
kanser rahim.

“Bagi wanita yang berisiko,
segera berjumpa dengan pakar
ginekologi untuk mencegah
barah sebelum parah,”
akhirinya.

ANTARA gejala periu diberi perhatian serius ialah pendarahan haid yang
tidak normal iaitu kadangkala banyak atau tidak datang berbulan-bulan.

Keselesaan tingkat
pelancongan

perubatan

MALAYSIA antara destinasi
pilihan ramai bagi
pelancongan perubatan,
‘bukan sahaja dari rantau
Anz.mah‘h!kopahdan
Ke!ebthanstudldcuong

oleh fasiliti penjagaan
ﬁgzl'a]nfduma.
perubatan

Dr. Mohamed Ali Abu Bakar
‘berkata, sektor pelancongan
perubatan berkembang
pesat di negara ini.

pilihan rantau Asia Pasifik
sejak beberapa tahun
ini.

“Tahun lalu, ketibaan
pelancongan kesihatan
meiebllu 1juta orang yang
menyaksikan lonjakan 15
peratus berbanding 850,000

orang pada 2022.

“Tahun ini, MHTC
menyasarkan pendapatan
RM?2.4 bilion daripada
sektor ini,” katanya.
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VAKSIN PERTUSIS
(BATUK KOKOL):

» Menyedialan imuniti
terhadap jangitan saluran
pernafasan yang dicinkan
oleh batuk yang teruk dan
kemungkinan komplikasi.

» Vaksin Tetanus, Mencegah
tetanus, gangguan sistem
saraf yangserius yaing,
ditandal dengan ketegaran

-otot yang menyakitkan
dan komplikasi ain yang
Mengancam ryawa

VAKSIN POLIO:

» Melindungi daripada
Jangkitan virus polio yang
boleh menyebabkan
lumpuh.

VAKSIN HEPATITIS B:

» Mengurangkan risiko parut
hati dan kanser hali yang
dikaitkan dengan jangkitan
hepatitis B.

VAKSIN HPV:

» Pengawal terhadap karser
serviks disebablan oleh
hurman papiiomavirus (HPV)
dan penyakit berkaitan, -

VAKSINMMR:

» Pertahanan daripada campalc
dah begukserta melindung:
ibu daripada dijangkiti rubelia
(campak Jerman) semasa
mengandung, mengelaléan
potensi keabnormalan
longenital dar imphkas
serius dalam kesihatan janin
yeng sedang berkembang.

VAKSINBCG: -

» Melindung) daripada bentuk
tuberkulosis (TB) yang
teruk, termasuk meningitis
T8 (keradangan lapisan
otak) dan TB tersebar yang

menjejaskan pelbagai sistern

badan.

HAEMOPHILUS
INFLUENZAE JENIS
B (HIB) DAN VAKSIN
PNEUMOKOKUS:

» Melindungidaripada radang
paru-pari, meningtisdan
potensi kerosakan otak yang
disebabkan cleh jangkitan
tersebut

» Haemophilus influenzae
jenis B dan vaksin difteria
Perfindungan terhadap
jangkitan yang boleh
menyebabkan halangan
saluran pernafasan yang
MENgancam nyawa

PROGRAM Imunisasi Kebangsaan (NIP) menyediakan pmmganmhadap 13 puwﬂdlbuianﬂith:m
batuk kering, difteria, pertusis, tetanus dan poliomielitis

Kenapa masih ramai
takut vaksin anak?

ABAK
campak yang
menular di
Penampang,
Sabah Januari
lalu merupakan contoh
liputan vaksin kurang
optimum (suboptimum)
dalam sesebuah populasi.

Sekaligus, kejadian
itu menunjukkan betapa
pentingnya imunisasi yang
menyelamatkan berjuta-
juta nyawa setiap tahun dan
menghalang ramai kanak-
kanak daripada hilang upaya.

Sungguhpun begitu,
masih ada segelintir ibu bapa
meragui kepentingan vaksin
terhadap anak-anak.

Masih ramai yang enggan
memberi imunisasi atau
menangguhkan imunisasi
untuk anak-anak sekaligus
merisikokan anak mendapat
jangkitan yang boleh dicegah
dengan vaksin,

Punca untuk teragak-agak
vaksin adalah pelbagai dan
kompleks.

Malah, tidak dinafikan,
mungkin terdapat
maklumat yang salah atau
salah tanggapan, kurang

I T
Vaksin

mengandungi
bahagian bakteria
atau virus (antigen)
yang lemah atau
tidak aktif yang
mencetuskan
sistem imun
manusia”

kepercayaan, risau akan
keselamatan, ketakutan
terhadap kesan sampingan
dan pengalaman peribadi.

Ramai ibu bapa tidak
menyedari bahaya jangkitan
ini dan mungkin ada yang
percaya bahawa tidak perlu
memberi imunisasi kepada
anak-anak mereka kerana
risiko dijangkiti penyakit
adalah rendah.

Ada yang bimbang
tentang keselamatan vaksin
manakala yang lain bimbang

sistem imun anak mereka
mungkin tertekan atau
lemah oleh pelbagai vaksin.

Terdapat juga ibu
bapa yang menentang
vaksin tertentu kerana
kebimbangan dari perspektif
budaya atau agama.

Bagi menangani
kelompongan ini,
pendekatan perlu dilakukan
dalam pelbagai aspek
melibatkan penyediaan
maklumat yang tepat dan
boleh diakses.

Selain itu, membina
kepercayaan antara
penyedia penjagaan
kesihatan dan ibu bapa,
menangani kebimbangan
dan salah tanggapan serta
menggalakkan dialog dan
pendidikan terbula tentang
kepentingan vaksinasi untuk
kesihatan individu dan
komuniti.

Sekiranya terdapat
keraguan tentang pemberian
imunisasi kepada anak,
ibu bapa digalakkan
untuk mencari sumber
yang boleh dipercayai
mengenai imunisasi seperti
Immunise4Life (IFL)

yang merupakan inisiatif
kerjasama KKM, Persatuan
Pediatrik Malaysia dan
Persatuan Penyakit Berjangkit
dan Kemoterapi Malaysia.

Di peringkat tempatan,
Kementerian Kesihatan
Malaysia (KKM) memastikan
setiap kanak-kanak di
Malaysia mendapat akses
kepada Program Imunisasi
Kebangsaan (NIP).

NIP menyediakan
perlindungan terhadap 13
penyakit berjangkit iaitu
batuk kering, difteria,
pertusis, tetanus dan
poliomielitis.

Selain itu, penyakit
Haemophilus influenzae
jenis B, hepatitis B,
campak, beguk, rubella,
pneumococcus, human
papillomavirus dan
ensefalitis Jepun.

Usaha kerajaan, KKM
dan rakan kongsi dalam
penjagaan kesihatan dan
advokasi, memastikan kadar
liputan tinggi melebihi 95
peratus untuk kebanyakan
vaksin dalam NIP.

Kadar perlindungan
vaksin yang tinggi adalah
penting untuk imuniti
lcumpulan dan melindungi
kanak-kanak daripada
jangkitan teruk yang boleh
membawa kepada kematian
atau komplikasi yang
mengancam nyawa.

FAEDAH IMUNISASI

Vaksin mengandungi
bahagian bakteria atau
virus (antigen) yang lemah
atau tidak aktif yang
mencetuskan sistern imun
manusia.

Ia merangsang sistem
imun untuk menghasilkan
antibodi tahan lama dan
membangunkan sel memori.

Melalui kaedah itu, badan
boleh melawan dengan
pantas sekiranya terdedah
dengan bakteria atau virus
berkenaan.

Valksin BCG misalnya
melindungi daripada bentuk
tuberkulosis (TB) yang teruk,
termasuk meningitis TB
(keradangan lapisan otak) dan
TB tersebar yang menjejaskan
pelbagai sistem badan.

Haemophilus influenzae
jenis B (Hib) dan vaksin
pneumokokus pula
melindungi daripada radang
paru-paru, meningitis dan
potensi kerosakan otak yang
disebabkan oleh jangkitan
tersebut,

Haemophilus influenzae
jenis B dan vaksin difteria
menawarkan perlindungan
terhadap jangkitan yang
boleh menyebabkan
halangan saluran pernafasan
Yyang mengancam nyawa.

Artikel sumbangan ahli akadermik
dan Pakar Pediatrik di Pusat
Pengapan Perubatan, Fakult
Kesihatan dan Sains Perubatan
Universiti Taylar.



